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Cons. Eleonora Mattia 
 

Al Presidente del Consiglio regionale del Lazio 

On. Antonio Aurigemma 

 

 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEDIATA 

 

 

Oggetto: Carenza di medici di medicina generale nei quartieri di Ostia Antica e 

Saline (Municipio Roma X) 

 

 

PREMESSO CHE 

 

alcuni gruppi di cittadini residenti in diverse zone della periferia di Roma esprimono grande 

preoccupazione per la difficoltà di sostituire i medici di medicina generale andati in pensione e per 

la conseguente carenza nel loro territorio di studi medici facilmente raggiungibili, anche da persone 

anziane o con ridotta mobilità o che si muovono con i mezzi pubblici; 

 

nel quartiere di Ostia Antica, a seguito del pensionamento dell'ultimo medico di base disponibile, i 

residenti e il comitato di quartiere Ostia Antica Saline hanno lanciato una raccolta firme per 

denunciare la situazione e sollecitare l'arrivo di nuovi medici di medicina generale, dal momento 

che gli unici professionisti non al completo si trovano ad Acilia o ad Ostia; 

 

CONSTATATO CHE 

 

tale situazione di isolamento sanitario costringe i numerosi anziani della zona a lunghe trasferte in 

auto o all'utilizzo difficoltoso dei mezzi pubblici per poter ricevere assistenza di base; 

 

l'assenza di presidi di prossimità e di una Casa di Comunità all'interno del territorio di Ostia Antica 

aggrava ulteriormente i disagi, compromettendo il principio fondamentale della vicinanza e della 

disponibilità del medico di famiglia; 

 

PRESO ATTO CHE 
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ogni anno la Regione emana un avviso per la copertura delle zone carenti di assistenza primaria, 

rilevate dalle singole ASL, ai sensi dell’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti 

con i medici di medicina generale; 

 

per il territorio di Roma Capitale, sul quale insistono più ASL, la rilevazione delle carenze viene 

operata direttamente dalla Direzione regionale competente in riferimento all’intero territorio 

comunale, senza riguardo alle carenze esistenti a livello non solo di zona o quartiere, ma neanche a 

livello di distretto, né a livello di ASL; 

 

VERIFICATO CHE 

 

tale impostazione generale e la libertà per i medici individuati di aprire lo studio in qualsiasi zona 

del Comune lasciano spesso in irrisolto il fabbisogno effettivo delle periferie, penalizzando le fasce 

di popolazione più fragili e anziane; 

 

PRESO ATTO CHE 

 

l'articolo 32, comma 7, del vigente Accordo Collettivo Nazionale prevede che gli Accordi 

Integrativi Regionali possano individuare specifiche modalità per definire gli ambiti carenti tenendo 

conto delle peculiarità geografiche, della densità abitativa e dell'incidenza di patologie e disabilità; 

 

EVIDENZIATO CHE 

 

ai sensi dell'articolo 117 della Costituzione e del Decreto Legislativo n. 502/1992, la 

programmazione, l'organizzazione e la gestione dei servizi sanitari sul territorio rientrano nella 

competenza concorrente ed esclusiva della Regione, la quale ha il dovere istituzionale di garantire 

l'effettiva erogazione dei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA); 

 

CONSIDERATO CHE 

 

i Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) comprendono l'garanzia dell'assistenza sanitaria di base e di 

prossimità, il cui presidio fondamentale è rappresentato dal medico di medicina generale e dal 

pediatra di libera scelta, elementi imprescindibili per la tutela della salute pubblica e la prevenzione 

sul territorio; 

 

RITENUTO CHE 

 

la perdurante assenza di medici di base in un'area densamente popolata come Ostia Antica e Saline 

configura una criticità nell'assolvimento degli obblighi regionali di garanzia dei LEA, 
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compromettendo i princìpi di universalità, uguaglianza e vicinanza dell'accesso alle cure sanciti 

dalla normativa nazionale e regionale; 

 

 

Tutto ciò premesso e considerato: 

 

 

INTERROGA 

 

 
il Presidente della Giunta regionale con delega alla Sanità per sapere come intenda intervenire 

urgentemente per garantire l'accessibilità ad almeno un medico di medicina generale ai residenti del 

quartiere di Ostia Antica e Saline, e in particolare alle persone anziane e con ridotta capacità di 

deambulazione. 

 

Eleonora MATTIA 
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