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Al Presidente del Consiglio regionale del Lazio
On. Antonio Aurigemma

GRUPPO PD
REGIONE LAZIO

ORDINE DEL GIORNO
COLLEGATO ALLA

P.L. N. 237 DEL 21 NOVEMBRE 2025
«LEGGE DI STABILITA’ REGIONALE 2026»

OGGETTO: Previsione di spazi dedicati alle persone stomizzate presso le

strutture sanitarie della Regione Lazio

PREMESSO CHE

la stomia & una soluzione terapeutica consolidata che consiste in un’apertura chirurgica creata
sull’addome che mette in comunicazione un organo interno - di solito I’intestino o le vie urinarie -
con I'esterno del corpo, al fine di permettere I’eliminazione di feci o urine quando il normale
percorso non ¢ possibile o deve essere temporaneamente escluso, a causa di patologie oncologiche,

malattie inflammatorie croniche, traumi ¢ malformazioni:

in base agli ultimi dati della Federazione delle Associazioni Incontinenti e Stomizzati (FAIS) sono

circa 75.000 le persone con stomia oggi in Italia, con oltre 3.000 nuovi casi ogni anno;
CONSTATATO CHE

le persone stomizzate sono costrette a convivere con la costante presenza di dispositivi di raccolta
per stomia intestinale e urinaria (i cosiddetti “sacchetti”). che - nonostante siano stati resi da decenni
di ricerca biomedica sottili, ergonomici, dotati di filtri anti-odore, sistemi di adesione cutanea
avanzati e soluzioni personalizzabili - generano comunque delle difficoltd aggiuntive ¢ del tutto

peculiari e sono spesso fonte di vergogna e di paura per la loro gestione e per lo smaltimento:
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RILEVATO CHE

le persone stomizzate hanno bisogno di spazi dedicati, in particolare servizi igienici con
caratteristiche particolari, dal momento che necessitano di pill tempo e spazio per la gestione del
“sacchetto™, nonché di superfici d’appoggio, specchi e cestini adeguati allo smaltimento;

ACCERTATO CHE

sono ancora molto poche le strutture sanitarie del Servizio sanitario regionale che sono dotate di
servizi igienici dedicati, il che comporta spesso da parte delle persone stomizzate I'utilizzo dei
servizi igienici per i disabili o 'utilizzo dei normali servizi igienici con I’inevitabile nascita di

incomprensioni e imbarazzo;
EVIDENZIATO CHE

il 20 novembre u.s. la Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico ha annunciato la
propria decisione di realizzare nuovi servizi igienici specificatamente dedicati alle persone
stomizzate, divenendo cosi uno tra i primi ospedali del Lazio a dotarsi di questo spazio, pensato per

offrire sicurezza, comfort e autonomia a pazienti e visitatori stomizzati:
CONSIDERATO CHE

le persone stomizzate abbiamo diritto di vivere le proprie necessita quotidiane senza particolari

difficolta e imbarazzi, come tutti gli altri cittadini;
RITENUTO CHE

la previsione di servizi igienici dedicati alle persone stomizzate presso tutte le strutture sanitarie
della Regione Lazio sarebbe una conquista di civilta in grado di restituire loro dignita e serenita:

Tutto cio premesso e considerato

IL CONSIGLIO REGIONALE DEL LAZIO
IMPEGNA

IL PRESIDENTE E LA GIUNTA REGIONALE
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- a valutare la possibilita di prevedere la presenza di servizi igienici dedicati alle persone

stomizzate presso le strutture sanitarie della Regione Lazio;

- a prevedere le risorse finanziarie per la realizzazione di servizi igienici dedicati alle persone

stomizzate presso le strutture sanitarie della Regione Lazio.

Eleonora MATTIA
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