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It module Il Campidoglio invia
ai caregiver della Capitale

un questionario per accedere ai servizi

di Clemente Pistilli» apagina2e3
con un commento di Valentina Perniciaro
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e domande “Quanto ti vergogni
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di tuo figlio disabile?”. “Provi
del risentimento verso di lui
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Il questionario shock
del Campidoglio
“Quanto ti vergogni
di tuo figlio disabile?”

Il Comune invia un modulo ai caregiver per accedere ai (pochi) servizi
L’altra domanda: “Quanto risentimento provi nei suoi confronti?”

di Clemente Pistilli

Quanto ti vergogni di tuo figlio?
Quanto ti sentiin imbarazzo per il
suo comportamento? E quanto ri-
sentimento provi nei suoi con-
fronti? Indicalo facendo una cro-
cetta su un punteggio che va da
zero a quattro. Con una specifica:
uno significa poco, due moderata-
mente, tre parecchio e quattro
molto. Questa la richiesta fatta
dal Comune di Roma alle famiglie
dei disabili gravissimi, peraccede-
re ai fondi destinati ai caregiver.
Padri e madri sono stati invitati a
fare una valutazione, come se do-
vessero dichiarare il loro grado di
soddisfazione dopo aver trascor-
so unagiornata in una spa, parlan-
do invece addirittura di vergogna
provata per avere un figlio e una fi-
glia con una disabilita gravissima.

Un’iniziativa-shock, denomina-
ta “Caregiver burden inventory”,
definita perd «uno strumento di
valutazione del carico assistenzia-
le, in grado di analizzarne 'aspet-
to multidimensionale». Di pil:
«Uno strumento di rapida compi-
lazione e di semplice comprensio-
ne». Del dolore che provoca a una
madre o a un padre nel dover indi-
care addirittura quanta vergogna
proverebbe per avere un figlio di-
sabile nessuno sembra essersene

curato. Ai caregiver viene anche
chiesto se desiderano poter fuggi-

re dalla loro situazione, se sono ar-
rivati al punto di non andare pit
d’accordo con gli altri familiari e
persino se prendersi cura di quei
figli, la cosa pili preziosa per loro,
crea problemi di coppia.

Il questionario e stato ritenuto
dagli uffici comunali di Roma uti-
le a misurare lo stress di chi assi-
ste un disabile gravissimo. Ed &
stato suddiviso in cinque sezioni:
carico oggettivo, psicologico, fisi-
co, sociale ed emotivo. Ma per
molte famiglie non & stato altro
che I'ennesimo schiaffo, uno dei
tanti, sicuramente troppi, ricevu-
tida chi gestisce situazioni diffici-
lissime e nelle istituzioni fa fatica
atrovare veri alleati.

A rendersi subito conto che
quelle domande sono inaccettabi-
li sono state due associazioni in
prima fila a sostegno dei caregi-
ver, “Oltre lo sguardo” ed “Her-
mes”, che hanno chiesto un incon-
tro all’assessorato capitolino alle
politiche sociali. «Ci hanno ricevu-
to subito - assicura Loredana Fio-
rini, presidente di “Hermes” - e as-
sicurato che avrebbero avviato
un confronto con la Regione La-
zio. Il questionario parte del resto
dalladelibera regionale sui caregi-

ver, che finalmente riconosce tali
figure, ma come emerge da que-
stavicenda c’@ ancora molto da fa-
re». Sinora nel Lazio sono stati ef-
fettuati corsi formativi sulla disa-
bilita e sono stati creati gruppi di
auto mutuo aiuto. Bene quegli in-
terventi, ma il questionario & inac-
cettabile.

«Lo stress - sottolinea la presi-
dente Fiorini - non va misurato, &
risaputo che ¢’é». Chi si prende cu-
ra di un disabile gravissimo piu
che contributi e bonus chiede ser-
vizi, assistenza e riconoscimenti.
«Questo chiedono i caregiver di
Roma e del Lazio», sottolineano
da “Hermes”. E sicuramente non
si vergognano dei loro figli.

Un caso su cui sta dando batta-
gliala consiglieraregionale di Fra-
telli d’Italia, Chiara Colosimo.
«Quelle domande - afferma l'espo-
nente di Fdl - che a nostro avviso
sono illegittime e non si capisce a
cosa servano, offendono la digni-
ta delle persone che fanno la cosa
pit bella del mondo, cioé si pren-
dono cura dei propri cari, pratica-
mente sempre supplendo alla
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mancanza delle istituzioni». Sulla to comunque sinora ugualmente

stessa linea la consiglieraregiona- inseritonelle liste per caregiver fa-

le dem Eleonora Mattia. miliari e abbiamo chiesto alla Re-
Una scivolata a cui il Campido- gione, ricevendo immediatamen-

glio sta cercando di porre rime- te rassicurazione in tal senso, di

dio. «Dalle prime segnalazioni ri- togliere quel tipo di valutazione

cevute - assicura l'assessora alle dellostress».

politiche sociali Barbara Funari -

abbiamo iniziato a valutare come

poter recuperare questa situazio-

ne cosi spiacevole. Chi non ha vo-

luto aderire al questionario & sta-

L'iniziativa definita "Quantoti verzogni dei toi
")“

“Caregiver burden  ligli disabili?": il comune di

inventorv:manda  Netvwmeritirail
ry . questionario shock
su tutte le furie o
le associazioni
“Misurare lo stress?

e assurdo e inutile” La stessa iniziativa del

Comune diRoma é stata
presa dal Comune di Nettuno
che, dopo la denuncia di
Repubblica, ieri haritirato
iquestionari

20 Mi sento in imbarazzo a causa del comportamento del mio familiare
21 Mi vergogno di lui/lei

22 Provo del isentimento nel suol confronti

23 Non mi sento a mio agio quandn ho amicl & nasa

24 Mi arrabbio per le mie reazioni nel suol riguardi
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Ecco alcune delle domande che il Comune di Roma harivolto ai caregiver
nel modulo divalutazione inviato via mail
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