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[a forza delle donne
urante la pandemia

Idee Il libro scritto dalla consigliera regionale Eleonora Mattia
¢ un atto di sorellanza e un omaggio al coraggio «normale»

Un racconto sentimentale
sulla pandemia visto con gli oc-
chi di una donna che segue cio
che hanno fatto in quel periodo
altre donne, normali ed eroine
insieme. E’ lo spirito del libro
della consigliera regionale
Eleonora Mattia «I giorni del
coraggio. La forza delle donne
oltre la pandemia», pubblicato
da pochi giorni.

«Questo libro nasce dal desi-
derio di superare una solitudi-
ne sconosciuta, di raccontare
sogni, storie e aspirazioni di
tante donne coraggiose e ren-
dere le loro, le nostre esperien-
ze individuali, collettive, rega-
lando alle bambine esempi di
donne audaci e resistenti. - dice
I'autrice - Per restituire alla loro
storia e ai loro sacrificilo spazio
e la dignita che meritano. Il filo
rosso del virus ci accompagna
in un viaggio che va dal mondo
della scuola alla fecondazione
assistita, dal contrasto dei di-
sturbi alimentari alla violenza
digenere, fino ai successidi una
sportiva paralimpica, passando
per I'esperienza unica di un ni-
do bilingue Lis, rivivendo le dif-
ficolta di questi mesi con una
sindaca contagiata, la mamma

di due ragazzi autistici, le ope-
ratrici di una casa di riposo o di
un drive in, come pure un’avvo-
cata,ladirettrice di un carceree
una grande maestra d’orche-
stra».

Le protagoniste delle singole
storie sono Federica Cataldi,
Gabriella Carnieri Moscatelli,
Eva Ceccatelli, Irma Conti, Cri-
stina Costarelli, Laura Dalla
Ragione, Patrizia Nicolini,
Arianna Pacchiarotti, Mirca
Rosciani, Gloria Sarcina, Silva-
na Sergi, Martina Spigarelli,
Stefania Stellino, Camilla Vo-
lante.

In fondo, come ha anche det-
to la Mattia, «questo libro € un
atto di sorellanza a tutte le don-
ne che hanno sempre dovuto fa-
re un passo indietro, ora invece
e il momento di prenderci il no-
stro spazio e fare rumore. Vo-
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glio dedicare questo giorno alle
donne ucraine e russe che si
stanno opponendo al conflitto
nel cuore d’Europa e tutte le
donne che nel mondo resistono
alla guerra, la nostra testa e il
nostro cuore € con loro».e

Accanto Eleonora
Mattia e accantola
copertinadellibro

I leconora Mattia

| giomi
del coraggio
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