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Disturbi alimentari
Aumento del 30%

L'iniziativa I piu colpiti risultano i giovani e le donne
La Regione Lazio in prima linea contro il fenomeno

mm In occasione della Giornata
nazionale dei disturbi del com-
portamento alimentare il Consi-
glio regionale del Lazio si tinge di
lilla aderendo alla campagna “Co-
loriamoci di Lilla” a conferma del-
I'impegno della Regione su un te-
maquantomaiurgente edelicato.

«La proposta di aderire alla
campagna di sensibilizzazione in-
detta perla data di oggi arriva do-
po I'impegno preso con la legge di
stabilitd dove ho proposto un or-
dinedel giornocheimpegnala Re-
gione a implementare e potenzia-
relarete integrata dei servizi e de-
gliinterventi di presa in carico sa-
nitaria e di cura dei disturbi del
comportamento alimentare. Sto
seguendo con attenzione tutti gli
sviluppisuccessiviall’approvazio-
ne dell’odg per arrivare quanto
prima ad ottenere risultati con-
creti su tutto il territorio del La-

zio» dichiara Eleonora Mattia,
Presidente della IX Commissione
Pari opportunita e Politiche Gio-
vanili del Consiglio regionale del
Lazio. «Anoressia e bulimia ner-
vose, fame emotiva ed altri squili-
bri nel rapporto quotidiano con il
cibo. I disturbi del comportamen-
to alimentare, a causa delle restri-
zioniimposte dalla pandemia, re-
gistrano un aumento dei casi del
30% circa. Asoffrirne sono soprat-
tutto giovani, giovanissimi e don-
neditutteleeta, madurantegliul-

timi mesi il fenomeno ha colpito
duramente anche i soggetti di ses-
so maschile con un aumento nei
pronto soccorso di quattro volte.
Con queste iniziative - conclude
Mattia - vogliamo dare un segnale
forteatutte etuttiipazientielelo-
ro famiglie per garantire la giusta
attenzione, diagnosi precoci e
adeguata presa in carico. Ringra-

zio il Presidente del Consiglio re-
gionale Mauro Buschini per la
sensibilitadimostrataetuttele as-
sociazioni che ci accompagnano
in questo percorso per garantire il
benessere psico-fisico a 360 gradi
come parte integrante del diritto
allasalute».e
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